
 

 

Tabel: Overzicht van extra uitgaven voor een 
schrikkeldag? 
 
 
 

 alleenstaande koppel met 
2 kinderen 
8 en 15 jaar 

KOSTEN   

Voeding 4,61 19,02 

Verbruikerskosten (energie, water, …) 3,52 6,44 

Dagelijks verbruik (hygiëne, verzorging, restafval, …) 0,68 3,09 

Ontspanning 0,36 1,00 

Telefoon 0,49 0,99 

Auto (benzine en afschrijving) 5,62 5,62 

   

totaal zonder auto 9,66 30,53 

totaal met auto 15,28 36,16 

   

BATEN   

Huur 18,29 21,61 

Verzekeringen 1,35 2,44 

Abonnementen internet en tv 1,39 1,39 

Lidgelden 0,34 3,25 

Openbaar vervoer abonnement 0,90 2,25 

Auto (taks en verzekering) 2,24 2,24 

   

totaal zonder auto 22,28 30,94 

totaal met auto 24,52 33,18 

   

EINDSALDO   

zonder auto 12,61 0,41 

met auto 9,23 -2,97 

 

 

 


